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| Grip on Life IP arbetar myndigheter, skogsagar-
foreningar och intresseorganisationer tillsammans
for att kombinera ett modernt skogsbruk med hansyn
till skogens vardefulla vattendrag och vatmarker.
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Grip on Life handlar mycket om att utveckla nya och battre metoder for
exempelvis samve(kﬁa’lh, skogsbruk, skogsskétsel samt restaurering av
vattendrag och vatmarker. Vi vill fortsatta anvanda vara naturresurser pa
ett hallbart satt. Genom att bidré med ny kunskap och nya metoder vill vi

sakra framtiden for backar, alvar, sjosystem och vatmarker dver hela landet.

Skogslandskapet utmed dlvarna i norra Sverige
erbjuderbadevackra vyer.och avkopplande friluftsliv.
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Vattendrag och vatmarker ar viktiga livsmiljoer, habitat, fér manga vaxter
och djur, men aven vardefulla for oss manniskor da vi bland annat anvander
dem for friluftsliv, avkoppling, turism och sportfiske. Vattendrag och
vatmarker ger oss ocksa andra viktiga ekosystemtjanster, som till exempel
vattenrening och reglering av vattenfléden. De omraden som ar negativt
paverkade av manniskans anvandning ger dock samre forutsattningar

for djur och vaxter som lever dar — och samre forutsattningar for oss att

ta tillvara de ekosystemtjanster som vattendrag och vatmarker kan ge.

Sveriges manga fagelrika vatmarker inbjuder
till bade rekreation och spannande upplevelser.
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Vara avrinningsomraden finns i
sju lan*. Ett avrinningsomrade ar
ett omrade dar all avrinning fran
omradet har ett gemensamt

| Grip on Life arbetar vi pa bred front for att i g e

forbattra miljon och forutsattningarna for arter

som lever i vattendrag och vatmarker i skogs-

VASTER
BOTTEN

landskapet, och for en hallbar anvandning av e

o ool . A:'eélven, Logdeslven,
vara naturresurser. Vi forbattrar samverkan, el grg‘c:(lvgrll.
och Giman yswe I
. . och Aby alv
samordnar finansiering, utvecklar och b4
demonstrerar nya arbetssatt samt sprider
kunskap. Vara avrinningsomraden finns bl e
over stora delar av landet, fran Blekinge
i soder till Vasterbotten i norr och vi arbetar ~ 2oene £
Motala Strom KALMAR
o L . Alsteran, Eman
med allt fran myndigheternas planering T / V3 Ay
Fylleén, Stensan,
till markagarnas hallbara skogsbruk. g 4 et g
Atran och Viskan Braknean, Miean, Lyckebyan,
Silletorpsan, Mérrumsan och
Nattrabyan

*Fler avrinningsomrdden kan
tillkomma under projekttiden.

Vindelalven,
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| Grip on Life IP medverkar 16 partnerorganisationer. Projektet pagar fran 2018
till 2023 och har fatt pengar fran EU:s miljofond LIFE IP, dar IP star for "integrerat
projekt”. Det innebar att ett projekt genomfors i stor skala: regionalt eller nationellt.
Arbetet i Grip on Life ar indelat i fyra delomraden, eller teman, vilka beskrivs pa
foljande sidor. Projektets totala budget ar cirka 170 miljoner kronor, varav EU
finansierar 60 procent. Storsta finansiarer bland projektets partners ar Natur-

vardsverket och Havs- och vattenmyndigheten. Skogsstyrelsen ar projektagare.




GRIP ON LIFE

Havs

& och Vatten
& SKOGSSTYRELSEN myndigheten

Linsstyrelsen

Lansstyrelsen
Jamtlands lin

i Jonkopings lan

% Lansstyrelsen LANSSTYRELSEN
Blekinge %( HALLANDS LAN

Lansstyrelsen Ped Lansstyrelsen LﬁﬂSStyl’EEEﬂ
Kalmar lan ‘ﬁ g Vasterbotten Vistmanlands lan
VATTENMYNDIGHETEN
I— \ % Bottenhavet

l'ls rrd A‘ MELLANSKOG

°g



GRIP ON LIFE - DELOMRADE 1

FORBATTRA BEVARANDESTATUSEN
FOR NATURA 2000-OMRADEN

Arbetet med att bevara kanslig och vardefull
natur i och intill Natura 2000-omraden gar
som en "bla trad” genom hela projektet. Vart
fokus ar atgarder som forbattrar miljion och
forutsattningarna for de arter som lever i

vattendrag och vatmarker i skogslandskapet.

Sverige behévs dock atgirder i nistan alla typer av
I Natura 2000-omraden for att de ska nd en gynnsam

bevarandestatus. Grip on Life ska dirfor fungera som
en katalysator for ett dnnu storre miljé- och hallbarhets-
arbete.

Det som styr arbetet i Grip on Life dr handlingsplanen
Prioritized Action Framework (PAF) for Natura 2000-niit-
verket i Sverige. 1 PAF — eller ”paffen” — finns prioriterade
naturvirdsatgirder som hjilper till att skydda virdefull
natur och bidrar till att Natura 2000-habitat kan ni
gynnsam bevarandestatus.

EN GEMENSAM INSATS

En styrka i Grip on Life ir véra projekepartners. Till-
sammans har vi erfarenhet frin en mingd omréden,
exempelvis skogsbruk, naturvérd och vattenforvaltning.
Vi ldr av varandra och gor en gemensam insats for att
skdta och utveckla Natura 2000-omriden pa bista sitt.
Hir har skogssektorn en viktig roll. God miljshinsyn
vid skogsbruk bidrar till att bevara och forbittra viktiga
miljoer.

Exempel pd miljchdnsyn ar att

* limna en kantzon av trid och annan vixdighet
ndrmast vattnet,

* bygga virkesbroar éver vattendrag och risa kérvigar
for att undvika korskador,

* planera var virket ska liggas vid avverkning, si att
den tunga skotaren kommer sa langt ifrén vattnet
som mdjligt. Eller “undvika att kora i eller precis
intill vattendrag och diken”.

God miljiehansyn vid skogsbruk bidrar till att bevara och
utveckla viktiga miljcer.

Det finns en viletablerad samverkan inom skogsbruket
som andra sektorer kan lira mycket av. Hos bide mark-
dgare och myndigheter finns ocksa stor kunskap om
vattendrags och vitmarkers betydelse, som vi tar tillvara
och for vidare.

Foto: P-A Malmberg
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"Arbetet med att bevara kénslig
och vérdefull natur i och intill
Natura 2000-omrdden gér som
en 'blg tréd’ genom hela projektet.”

UTVECKLA NATURA 2000-OMRADEN

Grip on Life tar fram f6rslag pa hur skogssektorn och
andra intressenter kan skota och utveckla Natura 2000-
omriden for att fler habitat ska nd gynnsam bevarande-
status. En annan viktig uppgift i projekeet dr att ta reda pa
vilka verksamheter som gir att bedriva i eller intill ett Natura
2000-omrade, utan att riskera omradets bevarandestatus.
Det saknas kunskap om vad som ir héllbar anvindning av
dessa omriden och det dr ndgot vill vi dndra pa.

Alla Natura 2000-omriden har bevarandeplaner som
anger hur de ska skétas och férvaltas, men dessa planer
ir inte alltid funktionella. I virsta fall kan detta leda till
att omréidena utvecklas i en oonskad riketning. Grip on Life
ska utveckla och testa en modell for hur man tar tillvara
kunskap och information om Natura 2000-omraden
och mer regelbundet uppdaterar bevarandeplaner.
Resultatet ska bli planer med en korrekt beskrivning av
omréddet och passande férslag pa skotselatgirder — och i
forlingningen fler habitat med gynnsam bevarandestatus.

RINGAR PA VATTNET
Arbetet vi gor i Grip on Life ar inte tillrickligt for att na det
langsiktiga malet: att genomféra handlingsplanen PAF si
att alla typer av Natura 2000-omraden nar gynnsam beva-
randestatus. Det behévs fler atgirder, och virt projekt méste
dirfor ge ringar pé vattnet i form av nya sa kallade kom-
pletterande projekt (complementary actions pa engelska).

De kompletterande projekten arbetar, precis som Grip
on Life, for att genomfora PAF men fokuserar pa andra
geografiska omraden eller andra naturtyper inom Natura
2000-nitverket. Projekten kan drivas av exempelvis andra
myndigheter, intresseorganisationer, skogsigare eller
foretag. Genom de kompletterande projekten startar vi
ett hillbarhetsarbete som fir kraft att fortsitta dven efter
att Grip on Life har avslutats.

Vill du starta ett kompletterande projekt? Hor av dig
till oss, kontaktuppgifter finns p& www.griponlife.se.


www.griponlife.se
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Vi samlar kunskap och bygger kapacitet for att forbattra arbetet med dtgarder i skogsland-
skapets vattendrag och vatmarker, men dven for att underlatta en hallbar anvandning av vara

naturresurser i Natura 2000-omraden.

unt om i landet finns stor erfarenhet och kunskap
Rsisom modeller och metoder f6r planering, ter-

stillningsarbete och uppfoljning. Likasa finns
mélbilder for skogsbrukets hinsyn vid vatten, som skogs-
niringen och myndigheter har utvecklat gemensamt.
Behovet att sprida all denna kunskap ir stort. Dessutom
bygger vi ytterligare "muskler” for dtgirdsarbetet genom
att utveckla nya metoder och skapa demonstrations-
omréden.

TATILLVARA ERFARENHET OCH KUNSKAP

Vi ska dokumentera metoder f6r restaurering och

uppféljning av vattendrag och vitmarker, men ocksé ta

fram, utveckla och sprida metoder och arbetsmodeller

som kan forbittra och effektivisera dtgirdsarbetet kring

vattendrag och vitmarker, exempelvis:

* dteruppta uppfoljningen av atgirder som genomforts i
tidigare Life-projekt och dokumentera dessa.

* ta fram manualer och filmer for vattendragsrestaure-

ARDER

ring, utveckla metoder f6r uppfoljning genom drénar-
fotografering och bildanalys

* sprida kunskap om ett verktyg for prioritering av
Atgirder ur ett avrinningsomridesperspektiv (metoden

kallas Samlad Atgirdsplan for Vatten, SAV).

SAMVERKAN OCH LOKALT ENGAGEMANG

I Grip on Life testar vi tva olika metoder for att stimu-
lera lokalt engagemang for skydd och dtgirdsarbete vid
sirskilt viktiga vattendrag.

En metod kallas ”Smultronstillemetoden”, dir vi
engagerar markigare som sjilva fir lyfta fram virden och
potentiella atgirder vid vatten. Metoden ir utvecklad i
Kalmar ldn och ska nu spridas till andra delar av landet.

GRIP ON LIFE
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metod kallos ‘'Smultronstdllemetodenyddr.vi
Ggerar markégare som sjdlva fér lyfta fram. .
 0ch potentiella atgarder vid vatten!™

Foto: MostPhotos

Inom Emans avrinningsomrédakanﬁg%w =
med sarskilt fokus pa vatmarkernas roll for vattenbalans:»
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Den andra metoden ir utvecklad i Jonkopings lin och
handlar om att skapa avtal for vattenférvaltning dill-
sammans med stdrre skogsigare kring sirskilt virdefulla
vattendrag. Det innebir att skogsdgaren tar pa sig att
bedriva ett extra hinsynsfullt skogsbruk och géra
sirskilda insatser for att férbittra vattendragets status.

EKOSYSTEMTJANSTER OCH VAXTHUSGASER

Vi kartligger ekosystemtjinster inom Eméns avrinnings-
omride med sirskilt fokus pa vitmarkernas roll for vatten-
balans (det vill siga det vatten som kommer till, lagras i
och férsvinner frin ett omrade) och andra viktiga eko-
systemtjdnster som vitmarkerna levererar, exempelvis
vattenrening och lekomriden for fisk. Dessutom under-

soker vi vitmarker som restaurerats inom projektet Life
to Ad(d)Mire och utvirderar deras funktion ur ett vixt-
husgasperspektiv. Framfor allt studerar vi hur fldden av
koldioxid och metan till och frin myrar i Jonkdping och
Jimtland har forindrats av restaureringsitgirder.

DEMONSTRATIONSOMRADEN OCH UTBILDNING
For att kunna visa metoder for skogsbruk som minimerar
paverkan vattendrag och vitmarker, och bygga upp

en kapacitet att arbeta med detta, tar vi fram ett stort

antal demonstrationsomraden. Det ir framfor allt de fyra
skogsigarforeningarna som runt om i landet skapar vatten-
dragsslingor riktade till sina medlemmar och entreprenérer.
Skogsstyrelsen kommer dessutom att ta fram demonstra-

tionsomraden for att visa pa hur kontinuitetsskogsbruk och
naturvirdande skotsel kan vara viktiga verktyg for skogs-
bruk nira vatten. Genom utbildningar av bade studenter
och ldrare, samt genom vattendragsvandringar, bygger vi
upp viktig kompetens for att dka kunskap om ekologiska
virden och for att forbittra skogsbrukets hinsyn vid vatten.

FLODPARLMUSSLAN | FOKUS

Flodparlmussla dr en viktig och hotad art inom Natura
2000-nitverket. I projektet ska Linsstyrelsen i Vistman-
land, tillsammans med Sveriges Lantbruksuniversitet
(SLU) i Skinnskatteberg, skapa ett informationscenter
for flodpirlmussla som kan anvindas vid utbildningar
for framrida skogsentreprenorer.
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GRIP ON LIFE - DELOMRADE 3

BATTRE SAMVERKAN

Precis som vattnet ror sig i och knyter samman landskapet vill vi knyta samman alla som
arbetar i och vid biologiskt vardefulla vattenmiljder - alla fran den enskilda entreprendren,
de privata markagarna, intressefdreningarna och organisationerna till de tillsynsansvariga
myndigheterna. Mélet 8r att arbetet med restaurering och hansyn i och vid vattendrag
inom Natura 2000-natverket ska |6pa smidigt fran att en idé fods till dess att atgarden ar

finansierad, genomfdrd och uppfaljd.

i uppdaterar den befintliga restaureringshand-
Vboken for vattendrag och vitmarker, som finns i

pappersformat. Den nya restaureringshandboken
ska vara ett levande dokument och utformas som en
digital portal dir det gér att ska upp och lisa om andra
restaureringsprojekt bide inom Sverige och ute i Europa.
Den digitala restaureringshandboken kommer att vara till
stor hjilp vid planering och genomférande av natur- och
biotopvardande atgirder i vattenlandskapet.

EFFEKTIVARE ARENDEHANDLAGGNING

Nir nagon vill genomf6ra atgirder som kan péverka
naturmiljon inom ett Natura 2000-omride maste man
soka tillstind. Vi har sett att bedémningen och 4rende-
hanteringen av sddana ansdékningar ibland sker pa olika

sitt runt om i landet. Vi vill dirfor forbittra samarbetet
mellan de myndigheter som hanterar tillstindsansokning-
arna, for att det ska bli ldttare att gora ritt beddmning
av de drenden som kommer in. Till exempel kan gemen-
samma riktlinjer, forbitcrade arbetssitt, checklistor och
mallar underlitta vid drendehandliggning och géra
bedémningarna mer likvirdiga 6ver hela landet.

Med tydligare riklinjer frin myndigheter om vilka
hinsyn som ska tas om man vill genomfora étgirder inom
eller i anslutning till Natura 2000-omriden, blir det littare
for den som soker tillstind. Malet ir att den som ansoker
om att fi genomfora en atgird redan pd forhand vet vilka
hinsyn som ska tas for att fi ansokan godkind. D4 kan an-
sokan fyllas i korreke fran borjan och man slipper komplet-

teringar som gor att drendehanteringen drar ut pa tiden.

FONDER OCH PROJEKTIDEER

Atgirder i biologiskt kinsliga omriden kriver ofta special-
anpassningar som kan innebira dyrare omkostnader.
Kanske maste man anviinda sig av manuellt arbete eller
kora ut virke med hist och vagn f6r att skona kinslig
mark. Atgirder som att dterstilla stromfiror, skapa lek-
bottnar for fisk och ta bort vandringshinder i vattendrag
dr bara ndgra exempel som ofta kriver specialanpassningar
for att inte paverka miljén negativt vid sjilva dtgirden.

Det gér att séka ekonomiskt stod ur fonder for att
kunna gora sadana specialldsningar, men kinnedomen
om dessa fonder 4r ofta dalig. Vi bygger dirfor upp tvd
databaser. Den ena databasen samlar de fonder som
kan ge ekonomiskt stod for dtgarder som kriver dyrare
metoder.

Den andra databasen ir en projektdatabas dir sma
enskilda projeke ska kunna dra nytta av varandra och
samarbeta for att kunna vixa till stérre projekt. Genom
att likartade projekt kan arbeta tillsammans fir man
positiva synergieffekter och undviker dessutom att man

“uppfinner hjulet” pa flera hall.
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GRIP ON LIFE - DELOMRADE 4

TILLAMPA NY KUNSKAP

Att gora ratt sak pa ratt plats ar avgtrande for att f3 till ett effektivare miljdarbete. Vi behover
forbattra vara metoder for att skapa Idngsiktiga, hdllbara och kostnadseffektiva ldsningar,
som ar val forankrade hos dem som lever och verkar i landskapet. For att lyckas med det
behovs mer kunskap, mer information, mer samverkan och effektivare arbetssatt.

Det arbetar vi med i Grip on Life.

or vattendrag och vitmarker forekommer ofta, for
Fett och samma omrade, flera olika planer som rér

bevarande och skotsel. For att skapa ett effektivare
arbetssitt vill vi samla alla tinkbara planer som finns for
ett och samma omride och skapa en integrerad plan. Att
integrera planer skulle bade férenkla naturvérdsarbetet
och sikerstilla ett mer effektivt samarbete mellan statliga
myndigheter. Vart arbete ska resultera i arbetssitt och
modeller f6r hur man integrerar planer for vattendrag
och vatmarker, samt ett hjilpmedel vid prioritering av

vilka atgirder som ska goras var.

RESTAURERINGSMETODER FOR VATMARKER
Vi testar olika restaureringsmetoder for vatmarker och f6l-
jer upp effekter av de dtgirder vi genomfér. Vilka metoder

fungerar bist och vilken typ av uppf6ljning bor man ha
for att visa om dtgirden haft avsedd effeke? Det ger oss
viktig kunskap infor framtida atgirder och for att kunna
forklara vilken effekt som atgirderna har pd de ekosystem-
tjanster som restaurerade vitmarker bidrar med.

SAMVERKANSMODELLER

For att nd langsiktiga och hallbara 18sningar, som redan
frdn borjan ir vil forankrade hos berdrda intressenter, testar
vi olika typer av samverkansmodeller — det vill siga olika
sitt att arbeta och besluta saker tillsammans. Det gor vi
4ven for att oka samarbetet mellan myndigheter. Resultatet
blir att vi tar fram dtgirdsplaner, allts planer for hur, nir
och var vi ska gora tgirder. Dessutom fir vi redskap och
metoder for att underlitta samverkan mellan myndigheter.

far fiskar fri vandringsvag ytterligare en bit uppstromsi
Lyckebyan. Har finns exempelvis havsoring, vimma, id och &l.

FINANSIERING FOR MARKAGARE

Det finns fonder dir markigare kan ansska om pengar
till naturvardsitgirder. Det kan vara svért att hicta rict
fond for ritt atgird och ddr den ger stérst nytta for

den biologiska mangfalden. Vi triffar markigare och
informerar om alternativa skogsbruksmetoder och vilka
fonder som finns att soka medel ur for naturvéirdsatgir-
der. Férhoppningen ir att markigare kommer att séka
mer medel ur de fonder som finns tillgingliga.

Foto: Therese Stenholm Asp
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Arbetet vi gor i Grip on Life &r stort och omfattande, men anda
bara borjan pa ndgot annu storre. Vi vill starta ett hallbarhetsarbete
som far kraft att fortsatta langt efter det att projektet har avslutats.

Vart langsiktiga mal &r att bevara och utveckla vardefull natur - s3 att
den finns kvar for kommande generationer, samtidigt som vi kan
fortsatta anvanda de resurser naturen har att ge.

www.griponlife.se
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