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DEMONSTRATIONSSLINGAN

Hir kan du beséka en av de demonstra-
tionsslingor om skogsbruk, vid

Natura 2000 — vatten, som skapas inom
projektet Grip on Life. Markvird dr SCA
Skog och slingan ligger lings den norra
delen av Skidin. Skidan ir en del av Natura
2000 — omridet Giman och 4n rinner
mellan Fagerassjon och Bodsjon. Malet
med vir demoslinga ir att dela med oss

av kunskap om hur man kan bedriva ett
ansvarsfullt skogsbruk vid vatten. Lings
slingan visar vi bland annat pa hyggesfria
metoder, hur aktiva dtgirder for att gynna
l6vtrad kan utforas lings vattendrag, samt
hur man kan rena och dimma vatten i sma
bickar och diken.

Ar du skogsigare hoppas vi att du kanske
kan f3 inspiration och idéer till skdtseln av
din egen skog!

Folj de vita markeringarna for att ta dig runt
pa stigen, pa flera stillen finns pilar uppsatta
for att underlitta navigeringen. Stigen ar

ca 3 km lang och vill man ta en avstickare
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upp till sédra dnden av Fagerassjon si blir
rundan ca 3,5 km. Det finns tv4 rastplatser
med bord och binkar lings stigen.
Minniskor har alltid levt nira vatten
och vi ir beroende av det varje dag pd
ménga olika sitt, precis som andra arter.
Vatten och livet i vattnet férser oss med
vad vi ofta kallar ekosystemtgjinster, det
vill siga produkter och tjinster som
naturen bidrar med till minniskors
vilfird och livskvalitet. Exempel pd
ckosystetjdnster kan vara nigot s enkelt
som dricksvatten. Andra nyttigheter som
vi kanske inte tinker pa ir att sjoar och
vatmarker fungerar som naturens egna
reningsverk och de jimnar ut variationer
i pH-virden samt vattenfldden. Bide vi
minniskor som anvinder vattnet och
de vixter och djur som lever dir stiller
krav p4 vattnet. Det ska vara rent och
klart och vi har ett ansvar for att vira
sjoar och vattendrag erbjuder fungerande
livsmiljoer.
Allt som sker i avrinningsomradet, det

GRIP ON LIFE

lllustration: Bo Persson



@ Harstardunu

. L6v nara en back gor nytta

. Dod ved i vatten

. Vara vardefulla vattendrag

. Transport av markparticklar ut till
vattendrag

. Plockhuggning - ett hyggesfritt alternativ

. Vandringshinder, NOKAS bidrag och
gynnande av I6v

8. Timmerflottning - en del av var historia

9. Dikesplugg och aterskapande av

sumpskog

10. M3l for framtida skotsel runt Skidan

11. Bladning - ett hyggesfritt alternativ

12. Markberedning nara vatten

abrowin

N o

Rastplats @

Stig ——

Skala
_—

ca. 300 meter

Vill du veta mer om Natura @
2000-omrddet Gimdn sé gér
det att hitta omrddets beva-
rande plan via Naturvdrdsv
kets kartverktyg "Sky )
(1]

natur”.

GRIP ON LIFE



sdtt vi anvinder marken pd, kommer att
gora avtryck pd vatenet. Ett sidant av-
tryck kan antingen vara fysiske, i form av
forstorda livsmiljder, eller kemiskt genom
utsldpp av dmnen. Nir vi anvinder mar-
ken pa ett medvetet sitt, med forsiktighet
och hinsyn till naturen, kommer avtryck-
en att minska. I omridet kring Skidin

ir skogsbruket den storsta markanvind-
ningen. Dirfor dr det vikeigt att vi i vart
skogsbruk paverkar vattendrag och sjoar
sa lite som mojligt. Etc ansvarsfullt skogs-
bruk kommer att bidra till rena, klara och
levande vattendrag dven i framtiden.

2.LOV NARAEN BACK GOR NYTTA

Livet i skogsbickar 4r anpassat till en
begrinsad solinstralning. I en beskuggad
bick drivs dirfor produktionen, i motsats
till sjdar, huvudsakligen av vixtdelar.

De tillfors bicken genom nedfall av till
exempel [6v och barr, men ocksa i form
av smd formulenade vixtpartiklar och
utséndringar fran rotter hos trid och
markvegetation.

Vixtdelar som ramlar ned i vattnet its
av bland annat bickslindelarver. Nir de
iter sonderdelas lovet till mindre delar.
De smé fragmenten fingas och its av
nattslindelarver som spinner nit med
vilket de filtrerar vattnet. De riktigt sma
formulenade vixtpartiklarna som finns i
vattnet utnyttjas av mikroorganismer som
i sin tur dts av dagsslindor. Insekterna
i backen blir foda at fisk, figlar och
ddggdjur pa toppen av niringskedjan. Att
denna ndrings-
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kedja bevaras intakt ir en férutsittning
for att niringsimnen ska kunna cirkulera
i naturen.

P4 den hir platsen har det huggits upp
en lucka, ca 10 m bred och 40 m lang,

Foto: Bo Magnusson

Foto: Bo Magnusson
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med syfte att gynna lovirid. Med 6kat
ljusinslipp och utrymme kan befintliga
16verid vixa till och bli grova samtidigt som
fron kan gro och utvecklas till nya l6vtrids-
plantor. Lov dr mer niringsrika dn barr och
har storre betydelse for bland annat fiskpro-
duktionen i vattendragen.

Att skapa en l6vdominerad skog nira
rinnande vatten ir ett sitt att 6ka tillforseln
av 16v dill vattnet. Eftersom vattnet hela
tiden rdr pa sig blir det extra tillskottet av
16v inte bara lokalt, dven vattenmiljon en
bit nedstroms gynnas.

En smal kantzon mellan stigen och 4n
har limnats ordrd. Kantzonen ir idag
funktionell. Den bestdr av olika tridslag
med varierande dlder och storlek. Kant-
zonen ger forutom tillskott av foda ocksa
beskuggning samt stabiliserar strandkanten
och férhindrar slameransport.

Nattslandor -

husbyggare utan bygglov
Nattslindorna ir en stor insekesordning
med cirka 220 svenska arter. Larverna hos
de flesta av dem bygger rér eller "hus” av
sandkorn eller vixtdelar. Huset, som kan se
ut pi ménga sitt, bir nattslindan med sig.
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Det ir ett skydd mot rovdjur, frimst fisk,
men ocks ett sitt att fdrankra sig i snabbt
vattenfldde. De husbyggande nattslin-
dorna ir i allminhet fragmenterare (de
dter storre vixtdelar). Andra nattslindor,
filtrerare, spinner fingstnit. En art som
ofta lever i sjutlopp har ett mycket lingt
och strutformat nit, medan andra arter kan
ha betydligt enklare konstruktioner. Med
jimna mellanrum vittjas niten.

En tredje grupp ir rovdjur som kryper
omkring pa botten i jakt pa byten.

Dagslandor - biologisk PH -matare
Olika dagslindearter ir olika kinsliga for
surt vatten. Darfor kan man grovt “mita”
pH-virdet i ett vattendrag eller en sjo
genom att undersdka vilka arter som finns.
Hittar man till exempel Asandslin~dan
(Ephemera danica) vet man att pH-virdet
inte varit under 5,5. Sandslindorna

lever tva-tre ir som larver i vattnet och
omvandlas direfter till vuxna dagslindor.
Som vuxna kan de inte ita och deras enda
uppgift ar att para sig. Honan ligger sina
4gg i vattnet. Det korta livet pa land, cirka
en vecka, har givit gruppen dess namn,

dagslindor.

llustrationer: Bo Persson



3.DOD VED | VATTEN

Nir vi talar om déd ved och biologisk
maéngfald si r det ofta dod ved i skogen vi
lagger fokus pa, men dod ved i vatten ir av
lika stor vikt for den biologiska mangfal-
den. Forekomsten av déd ved i vatten har
ménga viktiga funktioner. Tridstammar
och grova grenar hjilper till att 5ka varia-
tionen i ett vattendrag och pa sé vis skapas
det fler livsmiljéer for djur och vixter. Som
exempel kan nimnas att déd ved i vatten
skapar gémstillen for sma oringar, dir de
kan undkomma rovdjur.

Den déda veden fingar dven upp
vixtmaterial som blir foda 4t ett stort antal
smadjur, som i sin tur blir foda it fisk. D6d
ved i vatten bildar ocksa levnadsplatser for
till exempel mossor och dagslindelarver.
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En stock som faller ner i ett vattendrag for-
indrar vattenstrommarna. Bottenmaterial
sorteras d4 i olika fraktioner och det kan
bildas lek-och standplatser for 6ring samt
lampliga etableringsplatser for flodpirl-
musslan.

Som markigare kan du bidra till att 6ka
mingden déd ved i vatten genom att se till
att limna en funktionell kantzon mot vatt-
net. Det bor di vara en kantzon dir inte
alla 4ldre och grévre trid plockas ut.

D4 dessa trid dor si kommer de si
sminingom att falla ner i vattnet. For
att skynda pé processen sd kan man filla
enstaka trid ut i vattnet. Dessa trid kan da
antingen fillas och limnas som de ir eller
si kvistas och barkas triden. Oavsett s3 ir

det god naturvard att ligga tridstammar i
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vatten och d4 sirskilt i vattendrag.

P4 den hir platsen, och ytterligare nigra
stillen nedstréms, visar vi exempel pa hur
nyskapande av d6d ved i vattendrag kan
utforas. Trid i lite olika lder och grovlek
har fillts ut i 4n och vissa av dessa trid
har sedan kvistats, kapats samt barkats. P4
nagot stille har storre delen av hela tridet
lagts i vattendraget medan pa andra stillen
ir det frimst bottenstocken som anvints.
Placering for de trdd som féllts varierar lite.
Vissa har en stor andel av stammen i svim-
zonen medan andra har betydligt mindre
stamandel dir. Négra trid ligger till stor
del under vatten, medan andra ligger mer
upplagd pé stenar.

Nir dod ved skapas sé finns det fordelar
med att vilja trid som konkurrerar med

16v. DA erhalls en dubbel effekt av dtgirden.

Dels skapas déd ved i vattendraget, men

det gynnar dven 16vtrid lings vattendraget.
Undersokningar visar att det idag 4r

stor brist pa dod ved i vira vatten. Den
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som finns ir till stor del rester frin flott-
ningsepoken och den daliga nybildningen
av dod ved i vattendrag beror till stor del
pd att vi vid skogsbruksétgirder inte har
lamnar tillrickligt mycket dldre trdd kvar.
Visste du att det finns mossor som
ir beroende av dod ved som periodvis
oversvimmas av vatten. Timmerskapania,
mikroskapania och svimskapania hor till
gruppen bladlevermossor och dessa tre
vixer pa dod ved som ligger i svimzonen
vid vattendrag eller andra vattensamlingar
med naturligt varierande vattenniva.
Om du vill veta mer om dessa tre
skapanior sé finns dtgirdsprogrammet
for sillsynta skapanior att ladda hem frin
Naturvérdsverkets hemsida.

(o
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4.VARA VARDEFULLA VATTENDRAG
Skogar med hoga naturvirden ir ofta
bestind med stor variation dir vi har god
tillgdng pa virdefulla strukturer. Principen
ir detsamma f6r hoga naturvirden i
vattendrag. Ett strtommande vatten fir ofta
ett hogre virde in ett lugnflytande vatten,
da vi vanligen har storre variation i ett
strommande vatten.

For hoga naturvirden i ett vattendrag
vill man girna ha ett slingrande eller
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meandrande lopp, férekomst av strom- el-
ler forsstricka, dod ved i vattnet som tillfér
niring och gomstillen for fisk, forekomst
av block och sten samt fina lekbottnar for
fisk. En viktig sak som ¢j fir gldommas
d4 man pratar om virdefulla vattendrag
ir forekomsten av en funktionell kantzon
som skapar beskuggning, tillfér niring och
bidrar med dod ved.

Manga arter ir helt beroende av
strdommande vatten och strukturen p ett

GRIP ON
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vattendrag ir helt avgdrande f6r hur minga
samt vilka arter som lever i den. Forenklat
kan sigas att ju storre variation desto fler
arter och individer lever dir. I ett levande
vattendrag simmar bland annat éringar
och pa botten kan vi hitta musslor samt en
mingd insektslarver.

lllustrationer: Bo Persson

Stromstare

Skogens vatten 4r dven viktigt for fladder-
moss och insektsitande faglar, som till ex-
empel stromstaren, da vattnen ofta drar till
sig stor andel flygande- och andra insekter
som utgdr foda.

Skidan ir en 4 som har en hel del av de
karaktirer man vill ha for att ett vattendrag
ska hélla hga naturvirden. Den har bland
annat ett varierande flode, bitvis ganska
gott om déd ved samt pa flera stillen finns
fina lekbottnar. P4 sina stillen finns dven
ganska gott om block i vattendraget, men
de 4r huvudsakligen av lite mindre storlek.

Lings Skiddn kan man 4ven hitta partier
med mer lugnflytande vatten dir det saknas

block, d6d ved och fina lekbottnar. Tittar
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man pé hela vattendraget si finns det sile-
des delar som haller héga naturvirden och
andra delar dir virdena ar lagre.

Oavsett status pa ett vatten ir det av stor
vikt att vi, vid alla skogliga skotselatgirder,
tar den hiansyn som krivs sd att vi fir sd
liten paverkan pa vattnet som majligt.

Flodparlmusslan ir en Rédlistad art och

i Sverige uppskattas att den finns i ungefir
600 vattendrag av vida skild storlek. Bara i

ca 1/3 del av dessa vattendrag kan livskraftiga
populationer pétriffas idag, d& man via in-
ventering kunnat se att arten fortplantar sig.

Flodpirlmusslan har hoga krav pa sin
livsmilj6. De dr knutna till scrommande
vattendrag, med grus- och stenbottnar, dir
det finns ett permanent vattenfldde som
har en relative hog vattenhastighet. De
kriver ocks3 et frisk, syrgasrikt samt helst
beskuggat vattendrag med stabila pH-for-
hillanden.

For att arten ska kunna fortplanta sig
fordrar de dven ett reproducerande bestand
av lax eller 6ring, d& dessa fungerar som
virdfisk for flodparlmusslans larver.

llustrationer: Bo Persson



5. TRANSPORT AV MARKPARTIKLAR

UT TILL VATTENDRAG

Vid en tur i vira svenska skogar sa 4r det
inte ovanligt att stota pé grivda diken. De
finns bade pa den produktiva skogsmar-
ken och pd myrmarker. Milet med dessa
diken var att forsoka oka skogsproduktio-
nen dir tillvixten var otillfredsstillande pa
grund av vattendverskott. Anliggningen
av skogsdiken skedde i bérjan genom
handgrivning for att under 1950-talet
overgd mer till springning med dynamit
samt dikesplojning. Forst pd 1960-talet
bérjar anvindning av grivmaskiner bli
den vanligaste metoden. I Sverige har
man frin 1900-talets borjan till slutet

pa 1980-talet grivt diken motsvarande
ett tiotal varv runt jorden. Det finns
ungefir lika minga mil grivda diken som
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naturliga vattendrag i landet, sd det ir inte
s4 konstigt att vi ofta stdter pa dem i vara
skogslandskap.

Kérskador i samband med avverkning
kan leda till erosion och partikeltransport
ut till vattendrag. Problemet uppstér i
regel genom att bar jord friliggs i korspar
efter avverkningsmaskiner och dirfor
littare kan eroderas av regn och ytavrin-
nande vatten. Torvjordar och finkornsrika
mineraljordar 4r mer erosionskinsliga.

En stark marklutning och kompaktering
av jorden okar risken for erosion. De
negativa effekterna for vattenekosystemen
orsakas i forsta hand av de vattenldsliga
partiklarna. Vattnets ljusférhéllanden
forandras och det material som sedimente-
rar pa botten begraver bottenlevande
organismsamhillen.

GRIP ON LIFE
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Det viktigaste for att forhindra erosions-
skador ir att minimera sénderkdrning och
dirmed blottliggning av bar jord i fuktiga
terrdngavsnitt nira strommande ytvatten.
Undvik att skapa djupa hjulspar i markens
lutningsriktning. Bick- och dikeskanter far
inte skadas. Risldggning vid kérning éver
fuktig mark och permanent/tillfillig bro-
ligening 6ver diken och bickar dr mycket
viktiga skyddsatgirder.

Hir har det byggts en dikesplugg for
att minska risken for slamtransport ut i
Skidan. Syftet ir inte att stinga diket utan
att rena vattnet som rinner i diket. En
markduk fixerad med kortare virkesstockar
utgdr filteranliggningen.

Diket, som mynnar i Skidan, har
forbindelse till det nirbeldgna vigdiket.
Vid mycket kraftigt regn eller snabb
sndsmiltning finns risk f6r slamtransport.
En vigskada, ddr vigmaterial bérjar trans-
porteras i vigdiket, skulle ocksa kunna leda

6. PLOCKHUGGNING -

ETT HYGGESFRITT ALTERNATIV
Trakthyggesbruk ir idag det helt domine-
rande skogsskotselsystemet i vara skogar.
Nir en avverkning grinsar mot vatten
limnas en kantzon. Genom att folja
”Skogsbrukets gemsamma mélbilder for
god miljshdnsyn”, kan man 3 vigledning
for hur en funktionell och bra kantzon
ska var utformad. Bredden pd en limnad
kant-zon varierar. Markens fuktighetsgrad
och férekomst av utstromningsomraden 4r

nagra av faktorerna som styr.
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Bilden visar den filtrerande dikespluggen.

till odnskad vattenpéverkan. Risken for
erosion och partikeltransport i ett vigdike
kan minskas genom att sinka vattenhas-
tigheten och vattenmingden i diket. Ett
sitt kan vara att p3 limpliga platser avleda
vattnet ut i omgivande mark.

P4 grund av att triden i kantzonen vanli-
gen har ett ursprung i sluten skog har de
vid fristillandet i samband med avverkning
ofta instabila rotsystem.

P4 platser med risk for stark vindexpo-
nering kan det leda dill att en stor del av
triden i kantzonen blaser omkull. Om det
blir ménga rotviltor i direkt anslutning
till vattnet kan det leda till kraftig erosion
och uttransport av slam, niringsimnen
och tungmetaller. Hyggesfria metoder och
bredare kantzoner kan begrinsa risken for
rotviltor nira vatten.

(o

Foto: Linda Nilsson



Med hyggesfria alternativ ges méjlig-
heten att forvalta en stabil, funktionell
kantzon &ver tid. Det kan innebira visst
uttag och skétsel dven i kantzonen, till
exempel for att gynna uppkomsten av
16vtrid dar forhallandena 4r lampliga. Ur
ett vattenkvalitetsperspektiv finns flera

fordelar. Med hyggesfria metoder mildras
den typiska hyggeseffekten, som vanligtvis
innebir forhojd grundvattennivi och 6kad
uttransport av partiklar och niring frin
mark till vatten.

Hir har det gjorts en plockhuggning, dir

10 % av stamantalet motsvarande 20 %

lllustrationer: Bo Persson

lllustration av malbild for god miljichansyn vid foryngringsavverkning langs ett vattendrag. Bredden pa den 18m-

nade kantzonen varierar efter markens fuktighetsgrad och férekomst av utstrémningsomréden (rdmarkerat).
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av virkesvolymen har avverkats. Trid i alla
diameterklasser har plockats ut. Grévre gra-
nar och trid med simre virkeskvalitet har

i forsta hand tagits bort. Naturvirdes- och
16vtrid har sparats. Avverkning har gjorts
motormanuellt och virket uttransporterat
med en mindre skotare.

Omridet kommer fortsatt att skdtas med
plockhuggning. Aterkommande mindre
uttag dir framforallt grovre granar skordas.
Skogskinslan kommer att finnas kvar och
vindexponeringen av niromradet lings

Skidan blir begrinsad.

Bilden visar en valvbage, vilka underlattar vandringen for manga vattenlevande arter.

7.VANDRINGSHINDER, NOKAS BIDRAG
OCH GYNNANDE AV LOV

Vira vattendrag ir i stindig rorelse och
pd s vis hjilper de till att transportera
niring, vixter och fron dill olika platser.
Minga arter ir beroende av den niring
som tillfrs. Fiskar och insekeer anvinder
vara vattendrag som transportleder for att
kunna forflytta sig mellan olika platser for
att leka eller soka foda. En felaktigt lagd
vigtrumma kan orsaka stora problem for
ménga arter, dd de utgor ett vandrings-
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hinder. I Sverige finns det flera tusentals
vigtrummor som utgor vandringshinder.
Trafikverket, skogsbolag, fiskevirdsomré-
den och vigforeningar jobbar aktivt med
att byta ut felaktiga vigtrummor.

Hir har markigaren SCA Skog AB valt
att byta ut den heltrumma som klassats
som ett vandringshinder, mot en halv-
trumma, en si kallad valvbége. I mindre
vattendrag kan en valvbige anvindas med
samma goda resultat som en bro.

Som skogsigare kan du soka ekonomiskt

(o

Foto: Arne Oberg



lllustrationer: Bo Persson

Felaktig lagd vagtrumma Ratt lagd vagtrumma

stdd hos Skogsstyrelsen for att kunna byta  vér slinga sd ligger det en fin rastplats

ut en trumma som utgor ett vandringshin-  norrut vid sjéinden. Hir finns ett bord

der. Stodet heter NOKAS, natur och kul- med binkar. I anslutning till rastplatsen

turdtgirder i skogsbruket. Mer information  finns ett omride som rdjdes sommaren

om hur du anséker finns pa Skogsstyrelsens  2019. Avdelningen som rojts dr en dikad

hemsida. tidigare myrodling. Det ir ett utstrém-
Nigra av de krav som stlls for att kunna

soka NOKAS-pengar ir att vattendraget ska

ligga i skogsmark, vigen skall vara enskild,

vigen skall inte byggas om utan den enda

Foto: Henrik Wikstrom

atgirden ska vara att trumman byts ut. Den
nya trumman ska vara en halvtrumma/
valvbige dir den naturliga bickbotten ska
utgdra botten. En s3 naturlig botten som
mojlige ska efterstrivas s att vattenflodet
bromsas upp och limpliga standplatser for
fisk skapas. Atgirden ska utforas di vat-
tenforingen dr som ldgst for att minimera
slamspridning och forsiktighet ska tas si att
inga koérskador uppstir i vattendraget eller
standzonen.

For byte av en heltrumma till en valvbige
kan du maximalt fi 70 % av godkinda
kostnader.

il o6 i . fis Bilden visar det rgjda bjorkdominerade utstrom-
Om du vill gbra en liten avstickare fran ningsomrade som ansluter till Fagerassjon.
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ningsomrade som ansluter till Fagerassjon.
Tallplanteringen som gjordes hir 1984 har
misslyckats och bestindet domineras idag
av glasbjérk och en del mindre granar. Den
eftersatta skotseln har inneburit att manga
bjorkar har smé gronkronor bestandet har
rdjts fran ca 10 000 st/ha ner till 2 800 st/
ha. Ytterligare en réjning/gallring ner till
ett produktionsférband pa ca 1 500 st/ha
bor goras inom 3-5 ar. Tridslagsfordelning
efter rojning ir 80 % bjork och 20 % gran.
En del av granundervixten har tillsvidare
sparats som en framtida resurs. Malet ir
att omradet i framtiden ska skotas f6r pro-
duktion med en fortsatt hég lévandel. D
den rojda delen ir ett utstromningsomrade
kopplat till sjén s3 4r en fortsatt [ovdomi-
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nans av godo for vattenkvaliteten, vilket
bor beaktas vid framrtida skdtseldtgirder.

Ett mer variationsrikt skogsbruk
Dagens skogar innehaller ménga ganger ett
begrinsat inslag av 16v d& hég produktion
av barrvirke ofta ir huvudmalet. Med mer
variation i brukandet blir det Littare att ta
tillvara skogens olika virden. Du sprider
ocksa riskerna samt bidrar till en mer va-
rierad landskapsbild. Genom att testa olika
metoder kan du gora skogsskétseln mer
utmanande och intressant.

8. TIMMERFLOTTNING - EN DEL AV

VAR HISTORIA

I tusentals 4r har minniskor runt om i virl-
den anvint vattendrag pd olika sitt. Fram-
for allt som transporthjilpmedel. Rester av
sdgar, kvarnar och flottning, som man kan
hitta i skogslandskapet idag, berittar for oss
om tidigare epoker.

Trivaruhanteringens framvixt under
1700- och 1800-talen gav Norrlands skogar
ett ekonomiskt virde. Vattendragen, stora
som smd, blev transportmedlet for att £
virket fran skogen till industrin. I omridet
du nu befinner dig s flottades timret via
Skiddn, Bodsjén och Herrevadsstrommen
till Revsundssjon. En del av det flottade
virket sigades troligen vid nigot av de
sdgverk som lag kring Revsundssjon. I slutet
pa 1800-talet fanns det sex stycken storre
sigverk runt Revsundssjon och det virke
som inte sigades hir i bygden flottades vi-
dare via Giman och Ljungan till sigverken
vid kusten.
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lllustrationer: Bo Persson

For att flottningen skulle kunna genom-
foras s rensades stromfirorna frin stenar
och andra hinder. Ibland var man tvungen
att bygga separata flottningsrannor. Fasta
anordningar byggdes for att kunna utjimna
vattenflddet och underlitta flottnings-
arbetet.

De lamningar som finns efter flott-
ningsepoken patriffas idag oftast i mindre
vattendrag, dir flottningen upphérde tidigt
och dir det inte gjordes ndgon bortstid-
ning av anordningarna. Konstruktioner i
sten ir ofta det enda som finns kvar, men
som pd denna plats kan ibland mer eller
mindre formultnade rester av timrade
flottningsrinnor hittas.

Det som finns inom det hir omridet ir
resterna av flottningsrinnans trifunda-
ment, som kan ses pi bilden.

Lingre nedstrdms kan ocksa limningar
fran flottningen hittas, dd bland annat i
form av resterna frin flottningsdammar.

I omrédet skall det, enligt en sockenkarta

00

lllustration av hur
delar av sjalva
flottningsarbetet
utfordes. Att jobba
som flottare var
ett krdvande och
manga ganger
riskfyllt arbete.

frin 1844, dven ha funnits en sigplats.
Vid skogsbruksdtgirder r det viktigt att
ta hinsyn till bade vatten och kulturlim-
ningar. Kulturlimningarna lings vatten-
dragen ligger ofta i det omride som sparas
som kantzon av hinsyn till vattnet. Dirfor
limnas de tyvirr ofta helt utan atgird,
men hugg girna ren dem for att minska
risken f6r skador. Med bra planering och

lllustrationer: Bo Persson

lllustration Kulturstubbar runt en kolbotten.

GRIP ON LIFE



varsamhet gir det att ta bra hinsyn bide
till natur- och kulturlimningar. Inga
korskador far uppstd pa limningarna och
de far inte tickas med ris frin avverkade
trid. Hugg bort trid pa och nirmast inill
limningarna, d4 minskar risken for skador
av vindfillen. Limningarna blir 4ven mer
synliga och igenvixning bromsas.

9. DIKESPLUGG OCH ATERSKAPANDE
AV SUMPSKOG
P4 den hir platsen har vi valt att anligga
dikespluggar av tva skilda modeller. Nir-
mast &n har vi forst lagt markduk i botten
och sedan pélat med virke och lagt jord
ovanpi. Lingre uppstroms i diket finns tva
pluggar till, vilka dr skapade enbart med
virke och jord.

De flesta av de gamla dikena runt Skidin
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Kulturstubbar bér limnas runt limningen
for att gora den synlig for kommande
Atgirder, s att den ¢j skadas i framtiden.
Kulturstubben ir en 1,3 meter hog skapad
stubbe. Den ska fungera som markor for
forn- eller kulturlimningar och genom sin
avvikande hojd inte kunna forvixlas med
en naturvirdshdgstubbe.

leder direkt ut i 4n utan nigon form av
oversilningsomride eller slamgrop. Aven

om dikena har borjat vixa igen, si rinner
det fortfarande vatten i dem under delar

av aret. Vilket gor att det finns en risk for
slamtransport till Skidan vid skogliga atgir-
der i nirliggande omraden. Att minska den
risken 4r en av anledningarna till att vi valde
att skapa dikespluggar pa denna plats, samt i
ytterligare ett dike lite lingre nedstréms.

(o
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Ett annat syfte med dessa pluggar ir att for-
soka dterskapa en sumpskog. Omradet dir
dikena finns har tidigare varit en sumpskog
och delar av omradet ir fortfarande fuktigt.
Flickvis forekommer ocksa fina naturvirden.
Sumpskogar ir ofta mindre produktiva
skogar pa fuktig eller blot mark och klassas
ofta som en hinsynskrivande biotop.
I sumpskogar férekommer ofta dldre och
senvuxna trid vilket bidrar till naturvir-
dena. En hog luftfuktighet i kombination
med déd ved skapar goda forutsittningar
for en rik flora och fauna av dédvedsarter.
Socklar vid tridbaser skapar en variation

i fuktighet som gynnar en mangfald av
kryptogamer och insekter.

Sumpskogar med héga naturvirden dr
oftast omraden med liten paverkan fran
konventionellt skogsbruk, si som gallring
och dikning. Férhoppningen &r att vira
dtgirder ska dterskapa en sumpskog som i
framtiden kan f3 fler av de karaktirer som
krivs for att hilla hoga naturvirden.

Vid dikespluggning finns det nagra saker
som ir viktiga att tinka pa. Sikerstill forst
att det verkligen 4r ett grave dike. Ibland
grivdes och ritades mindre bickar ut, si
det ir inte alltid ldtt atc avgdra. Bra tips ir

Foto: Michael Ekstrand
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att f6lja diket en lingre stricka for att se
om det eventuellt dvergdr i en mer bick-
liknande struktur. Fundera dven pa vilka
virden som finns inom omradet. Har nagra
héga naturvirden utvecklats som riskerar
att skadas av en dterstillandeatgird?

Finns forn-eller kulturlimningar, stigar,
leder eller andra miljévirden som riskerar
att paverkas? Hur stort omrade kommer

10. MAL FOR FRAMTIDA SKOTSEL
RUNT SKIDAN

Skogsmarken runt Skidan har planlagts
och do-kumenterats i en skogsbruksplan.
Planen omfattar nis-tan 200 ha. Markom-
radet dir vattnet i bickar och diken rinner
mot Skidén finns med i planen. Av det
totala virkesforrddet runt Skidén utgdr 16v
cirka 15 %. Det finns en aldersspridning pa
skogen dir vi kan hitta allt frin nya hyggen
till dldre slutavverkningsmogen skog. Den
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Foto: Henrik Wikstrom

att paverkas av den planerade dimningen?
Det ir viktigt att se till att inte angrinsande
fastigheter riskerar att paverkas av atgirden,
inte ens under perioder med hégt vatten-
flode.

Innan arbetet med att plugga ett dike
pabbrjas, ta en kontakt med berord linssty-
relse for att sikerstilla att atgérden inte ir
anmilningspliktig enligt Miljobalken.

storsta andelen ir medelélders gallringsskog.
Mialbilden 4r att aktivt bruka skogen for
virkesproduk-tion och samtidigt bidra

till att nd god ekologisk status for Skidin
over tid. Genom en skogsskotsel dir vi
und-wiker markskador och slamtransport,
okar lévandelen samt nyttjar alternativa
skotselmetoder hoppas vi att kunna uppna
vart mal. Vi 6nskar na en [6vandel pd minst
20 % samt anvinda alternativ skotsel i 5%
av de bestdnd som finns.

(o

Foto: Henrik Wikstrom
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Bilden ovan visar ett av flera omraden dar gallring
i anslutning till backmiljder har utforts for att
gynna lov.

Till hoger ser du en satellitbild éver omradet
runt Skidén. Firgerna i bilden kan bland
annat beritta om skogens dlder och om
tridslagsblandningen. Ju ljusare desto yngre
skog. En ljusrodaktig nyans visar pd hog
l6vandel. Tunna svarta streck ar skogsbruks-
planens olika avdelningar. De réda linjerna
ir mindre bickar och diken.
Skidin, och det Natura 2000-omride den
tillhér, dr markerad med gront.

De senaste 50 ren har vattnet i sjdar och
vattendrag blivit mycket brunare och den
si kallade brunifieringen péaverkar sivil pro-
duktionen av dricksvatten som livet i sjdarna
negativt. Att vatten firgas brunt beror pa att
jarn och organiskt material licker frin den
omgivande marken ut i vattnet. Detta ir en
naturlig process, men det 4r 6kningen som
ir ett problem. Fokuseringen pa barrskog
inom skogsbruket de senaste hundra aren ir
en anledning till den 6kade brunifieringen.

00

Brunifieringen 4r ett problem, men det
gar att gora nagot 4t det. En dterging till
mer l6vtrid och mindre barrskog nirmast
vatten vore bra. Barr 4r i regel svdrare for
svampar och bakterier att bryta ner in
16v. Over tid byggs det upp ett allt storre
lager av organiskt material i marken och
det dr detta material som sedan fors med
regnvattnet ner i sjdar och vattendrag och
gor vattnet brunare.
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En 6kad transport av organiskt material,
till vattendrag, innebir ocksé en okad
transport av kvicksilver och metylkvick-
silver eftersom de binder till det organiska
materialet. Alternativa skotseldtgirder,

som innebdr att man inte har nagon tydlig
hyggesfas med férindrad hydrologi, kan
dven vara en atgird for att minska transport
av kvicksilver och metylkvicksilver till vara
vatten.

Markstorning och kvicksilverutlakning
Det mesta av det kvicksilver som aterfinns

i skogsmark kommer frin atmosfariskt
nedfall. Den storsta killan till kvicksilver dr
forbrinning av fossila brinslen och halten
av kvicksilver i skogsmark ir idag f6rhojd
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dtminstone fem ginger jimfort med tiden
fore industrialismen. Skogsbruk ir siledes
inte killan till kvicksilvret i marken, utan
skogsbruket paverkar kvicksilvrets omvand-
ling och transport fran landmiljén till sjdar
och vattendrag.

I fisk forekommer nistan allt kvicksilver
i form av metylkvicksilver. I mark fore-
kommer diremot bara négra fi procent
av kvicksilvret i form av metylkvicksilver.
Metylkvicksilver bildas genom biologiska
processer som sker i syrefri miljé. Markska-
dor i och nira vattendrag orsakar erosion
av suspenderade humuspartiklar. Detta
fasta organiska material bar med sig adsor-
berat kvicksilver och metylkvicksilver ut i

vattendragen.

(o

Foto: Anja Lomander
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11. BLADNING -

ETTHYGGESFRITT ALTERNATIV
Blidning ir en gallring dér skogen efter
avverkningen ir fullskiktad. En skog som
skots med upprepade blidningar skots
med skogsskotselsystemet bladnings-
bruk. En fullskiktad skog har trid i alla
hojdklasser, frin sma plantor till stora trid,
i alla delar av skogen, och det finns alltid
fler sm in stora trid. Figuren nedan visar
en skog med en diameterfordelning dir
méjligheterna for "evig gallring” dr goda.
Bliddningsbruk forutsitter skuggfordra-
gande tridslag, och i Sverige innebir det
granskog.

00

Stamantal

Diameterklass
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Skapa ett framtida skiktat
granbestand

Ett bestinds heterogenitet kan forbittras
redan vid réjning. Optimalt 4r att réja tidigt
och att gynna vitala individer i alla skikt
och av alla tridslag. Om det naturligt finns
en viss skiktning i en yngre gallringsskog
finns forutsittningar for att pd sike skapa ett
bladningsbestand.

En tidig gallring, dir man bibehéller
diameterspridningen och haller uppe antalet
stam-mar med klenare diameter, ir att
rekommendera. Generellt kan man vid
varje rojnings-/gallringstillfille forstirka
bestandsstrukturen till att bli mer och mer
heterogen. Pi sa vis dstadkommer man pé
lang sikt en bestandsstruktur som passar for
hyggesfritt skogsbruk.

Att arbeta med yngre skogar handlar om
att planera for framtiden. Det blir allt tydli-

600

500
400

Stamantal per hektar

100

wo TN

200 -

gare att det finns behov av att vi idag skapar
skogar som pa sikt kan komma att hysa flera
olika virden. En réjnings- eller en 1: a gall-
ringsskog innehaller mycket sillan vare sig
naturvirden eller sociala virden. Vill man
i sitt skogsbruk kombinera flera mél maste
ofta aktiva och riktade dtgirder utforas.
Malbild f6r omridet hir ir ett flerskikeat
grandominerat bestdnd, som pa sikt limpar
sig vil for bladningsbruk. Nirmast Skidan
vill vi 6ka I6vandelen. Antalet stammar ir
idag (hosten 2020) 3 500 st per hekear.
I figuren nedan visas hur dessa fordelar sig
i olika dia-meterklasser. Bestindet plante-
rades 1985 med tall. De flesta av tallarna
har détt och ersatts av sjilvforyngrad gran
och bjork. Det ir en bit kvar innan vi nar
optimala forutsittningar for “evig gallring”,
men diameterspridning finns, si vi hoppas
och tror att vi ska lyckas.

0 172 34567 8 910M1M121314151617 181920212223 242526
Diameter 1,3 meter 6ver mark, cm

Skotsel i nartid handlar dels om att gynna I6v, framfor allt i zonen nar-mast Skidan, dels om att behalla
diameterspridningen bland granarna och forsoka bevara och utveckla vitala gronkronor. Vidare att underlatta

invaxning av smatrad.
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12. MARKBEREDNING NARA VATTEN
Markberedning brukar definieras som
"Bearbetning av skogsmark i avsikt att astad-
komma en gynnsam grobidd for fron eller
vixtplats for plantor”.

I figuren nedan ges en grov karakeirisering
av planteringsmiljder som skapas vid maski-
nell markberedning.

Hir har markberedningen utforts med en
gravmaskin sommaren 2020 (se foto) och
planteringen ir gjord samma hést. Tittar du
pd kartan nedan sa kan du se att markbered-
ningen har gjorts pa flera olika sitt, ddr me-
tod och skopbredd har varierats. Malet har
varit att skapa en sa bra planteringspunkt/
grobidd som méjligt med minsta mojliga
markpaverkan. Resultatet efter markbered-
ning och plantering kommer att foljas.
Intressant ir att se om vi fir lovuppslag
nirmast 4n och i s fall hur stort det blir,
samt vart de planterade plantorna kommer
att vixa bist.

Markberedning kan paverka nirliggande

vattendrag och sjoar negativt om den utfors

00

Foto: Hakan Blomgqvist

sd att transporten av eroderad jord, niring
och metaller 6kar eller att funktionen hos
limnade eller framtida kantzoner forsimras.
Markbered dirfor inte inne i en kantzon.
Hall avstdnd samt vilj en forsiktig markbe-
redningsmetod i nirheten av vattenférande
diken och i fuktigare partier. Finns det redan
sjalvforyngrade plantor kan ett bra alternativ
vara att hoppa 6ver markberedningen och
satsa pa sjilvforyngingen.

+ Allmant minskad konkurrens om ljus, vatten

och naring.
+ Mindre risk for snytbaggeskador.

+ + Lagre frostrisk
+ + Hogre marktemperatur

+ Storre naringstillgang

+ Lagre frostrisk
+ Hogre marktemperatur
+ Storre vattentillgang

- Risk for vattendrankning/  _ pigk for vattenbrist
syrgasbrist
§
8
&
&
o
s
e
®
2
Angivna effekter (+/=) &r i jsmforelse med ej markberedd
planteringsmiljo. Kalla: Skogsskétselserien nr 13.
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OMRADE 1-13

1. Ingen markberedning och ingen plantering.

2. Markberedning. Langflack med smal skopa. Naturligforyngring av 6v.

3. Markberedning. Invers med smal skopa. Plantering med gran och bjork.

4. Markberedning. Hoglaggning med bred skopa. Plantering med gran.

5. Ingen markberedning och ingen plantering.

6. Ingen markberedning. Plantering med gran

7. Markberedning. Invers med smal skopa. Plantering med gran.

8. Markberedning. Hoglaggning med smal skopa. Plantering med gran.

9. Markberedning. Skonsam markberedning med bred skopa. Plantering med gran.
10. Markberedning. Langflack med smal skopa. Naturlig foryngring med gynnade av 16v.
11. Markberedning. Hogldggning med bred skopa. Plantering med gran.

12. Ingen atgard.

13. Markberedning. Hoglaggning smal skopa. Plantering med gran.

12
13

m
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@ Du ar har 6 5

Ingen plockhuggning
Plockhuggning 70%
Plockhuggning 30%
Frihuggen flottningslamning
Hansynskravande biotop 3
Avverkningstrakt

Bro

Dike

Utstromningsomrade
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GRIP ON LIFE

I projektet Grip on Life IP arbetar myndigheter,
skogsigare och intresseorganisationer tillsam-
mans for att bevara virdefulla vattendrag och
vatmarker i skogslandskapet.

Grip on life handlar mycket om att utveckla
nya ooch bittre metoder for exempelvis samver-
kan, skogsbruk, skogsskdtsel samt restaurering av
vattendrag och vitmarker. Genom att bidra med
ny kunskap och nya mtoder vill vi sikra fram-
tiden for bickar, élvar sjosystem och vatmarker
over hela landet.

Malet ér att forbittra miljon och foruc-sice-
ningarna for djur och vixter som lever i vatten-
drag och vatmarker i skogslandskapet, samtidigt
som vi kan fortsitta anvinda vdra naturresurser
pa ett hallbare sitt.

Grip on life IP pagar fran &r 2018 fram till
ar 2023. Projektet har fitt pengar frin EU-s
miljéprogram LIFE-ID
www.griponlife.se

NATURA 2000

ir ett nitverk av utpekade omriden med hoga
naturvirden inom EU. Mélet med nitverket ir att
virna de arter och livsmiljder som ir typiska for
den region dir de finns, i Sverige och andra linder.

LIFE-PROGRAMMET

ir EU:s ekonomiska verktyg for miljo- och
klimat. Programmets allménna mal 4r att bidra
till att genomfdra, uppdatera och utveckla
EU:s politik och lagstiftning pa miljsomradet
genom att finansiera miljoforbéttrande projeke
i medlemslinderna. Det dvergripande syftet
dr att skapa ett resurseffektivt och klimattdligt
samhille, att stoppa forlusten av biologisk méing-

With the contribution of the LIFE Programme of the European Union

fald samt ge stdd till forvaltningen av Natura
2000-omréden.

LAS MER

Vill du & mer kunskap om hur
du bist skoter din skog i anslut-
ning till vatten sa finns mycket
kunskap att himta i broschyren
”’Skogsbruk vid vatten”.
Broschyren gir att bestilla via
Skogsstyrelsens webbutik.
https://shop.skogsstyrelsen.se/sv/bocker-bro-
schyrer/broschyrer/

Mer information hyggesfritt skogsbruk dter-
finns hir:

https://www.skogsstyrelsen.se/mer-om-skog/

hyggesfritt/

Skogsbrukets gemensamma Malbilder for god
miljshinsyn kan du bland annat hitta hir:
https://www.skogsstyrelsen.se/mer-om-skog/

Vill du lisa mer om skogsbruksdtgirders inver-
kan pé kvicksilver transport s finns det en bra
rapport som heter "Inverkan av skogsbruksat-
girder pd kvicksilvers transport, omvandling
och upptag i vattenlevande organismer”.
Rapporten gir att hitta hir:
https://www.skogsstyrelsen.se/om-oss/rappor-
ter-bocker-och-broschyrer/rapporter-2020/

Vill du veta mer om Natura 2000 — omradet
Gimdn sa gir det att hitta omridet Beva-
randeplan via Naturvardsverkets kartverktyg
”Skyddad natur”. Dir kan du hitta information
om alla Natura 2000 — omriden.

https://skyddadnatur.naturvardsverket.se/
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